
	
	

	

	 	 	
	

	
	

	 	
	

CURSO	BREVE	
ERGONOMIA	FORENSE	

Objectivos	
O	Curso	em	Ergonomia	Forense	tem	como	objectivo	formar	todos	os	especialistas	em	Saúde	Ocupacional	nos	processos	de	
elaboração	de	relatórios	e	perícias	de	Ergonomia	no	âmbito	de	processos	judiciais	ou	auditorias;	e	na	forma	de	relevar	a	pertinência	
destes	dados,	para	advogados	e	assistentes	sociais,	e	a	utilidade	destes	dados,	como	elementos	de	prova	em	diferentes	processos	
judiciais.	

Em	Espanha,	esta	prática	é	reconhecida	e	os	Ergonomistas	participam	nos	processos	por	designação	dos	Tribunais	como	peritos	ou	
convocados	pelas	partes	envolvidas	nos	processos	de	atribuição	de	responsabilidades	ou	danos.	

	

Programa	
7	de	Abril	–	Formação	com	Javier	Llaneza	

9h		-	Abertura	do	curso	e	mensagem	de	boas	vindas	–	Presidente	da	FMH,	Presidente	da	Associação	Espanhola	de	Ergonomia	e	
Presidente	da	APERGO	

9	:30h	às	11	:00h	

A	Ergonomia.	Modelo	conceptual	e	metodológico.	

11:00h	às	11:30h	Pausa	para	Café	

11:30h	às	13:00h		

Princípios	ergonómicos.	Metodologia	aplicável.	Análise	de	casos	reais.	

13	:00h	às	14	:00h	Pausa	para	Almoço	

14	:00h	às	16	:30h	

Casos	de	incapacidades,	diferentes	modalidades.		

Casos	de	acidentes	de	trabalho.	

Casos	de	psicopatologia	laboral.	

16	:30h	às	17	:00h	Pausa	

17	:00h	às	18	:30h		

Casos	por	lesões	musculo-esqueléticas.		
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Casos	por	produtos	e	equipamentos	patogénicos	(ferramentas,	equipamentos,	etc.)		

	

8	de	Abril	-	Mesa	Redonda	“Ergonomia	Forense:	Que	desafios?	Que	complementaridades?”	

9	:00h	às	11	:00h	–	Mesa	Redonda	“Ergonomia	Forense:	Que	desafios?	Que	complementaridades?”		

Perspectiva	Pericial	da	avaliação	do	dano	corporal	–	Dr.	Duarte	Nuno	Vieira	(APADAC)	

Perspectiva	da	Medicina	do	Trabalho	–		Dr.	Jorge	Barroso	Dias	(SPMT)	

Discussão	

11:00h	às	11:30h	Pausa	para	Café	

11:30h	às	13:00h	–	Mesa	Redonda	“Ergonomia	Forense:	Que	desafios?	Que	complementaridades?”	

Perspectiva	Jurídica	da	avaliação	do	dano	corporal	–	Dr.	Jorge	Costa	Santos	(APADAC	–	por	confirmar)	

Perspectiva	da	Ergonomia	Forense	–	Dr.	Javier	Llaneza	(AEE)	

Discussão	

13:00h	às	13:30h		

Encerramento	do	curso	e	atribuição	de	certificados.	

	

Datas	
O	curso	tem	uma	duração	de	14	horas	e	realiza-se	nos	dias	7	de	Abril	das	9h	às	18:30h	e	8	de	Abril	das	9h	às	13:30h.	

	

Destinatários	
Ergonomistas,	Médicos	do	Trabalho,	Técnicos	Superiores	de	Saúde	e	Segurança	do	Trabalho,	Profissionais	de	Saúde	Ocupacional,	
outros	profissionais	de	áreas	afim.	

	

Organização	
Associação	Portuguesa	de	Ergonomia	(APERGO),	Associação	Espanhola	de	Ergonomia	(AEE),	Associação	Portuguesa	de	Avaliação	do	
Dano	Corporal	(APADAC)	e	Sociedade	Portuguesa	de	Medicina	do	Trabalho	(SPTM)	

	

Formador	
Dr.	F.	Javier	Llaneza	Álvarez.		Pioneiro	e	criador	desta	área	profissional	em	Espanha.	Presidente	da	Associação	Espanhola	de	
Ergonomia	(AEE).	

	

Local	
Faculdade	de	Motricidade	Humana,	Estrada	da	Costa,	Cruz	Quebrada	

Dia	7	de	Abril	–	Sala	2L	

Dia	8	de	Abril	–	Salão	Nobre	
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Número	de	Participantes	
O	curso	abre	com	um	número	mínimo	de	20	participantes.	

	

Inscrição	
As	inscrições	são	feitas	através	da	Associação	Portuguesa	de	Ergonomia	(associacaoportuguesaergonomia@gmail.com).	

Estudantes	da	Licenciatura,	Mestrado	e	Doutoramento	em	Ergonomia	da	FMH	–	gratuito	(10	inscrições).	

Sócios	da	APERGO,	da	AEE,	da	APADAC	e	da	SPMT	(com	as	quotas	regularizadas)	–	50	euros.	

Público	em	geral	–	90	euros.	


